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MNPOI'PAMA

3a npeuom naanunapcku mapui Crvexcana Tpojauaney 24.06.2018
HHudo okoiry maTexara ¥ ynarcrsa 3a y4eCHHLIHUTE:

8:00: IIpuctyrayBame Ha APYIITBATa/KIyOOBUTE W HHBHO IPHjaByBamke Ha BIE30T BO CEIIOTO
lamuunuk (1350 M.H.B.).

8:30: [TozapaBen roBop u nmoarame Ha KOJIOHATA.

11:30: IIpucturnyBame Ha KojoHaTa Ha BpBOT Menenuna (2163 m.H.B). Ha BpBoT Mezaenuna ke ce
OJIp’)KM KpaTka KoMeMmopaiija Bo yecT Ha Cwmexana Tpojadanern.

12:30: ITo npoTOKONIAPHUOT JIe] YYECHUIIUTE CE yNaTyBaaT Ha3aJ KOH CeJoTO [ allnyHuK.

14:30: Tlo mpucturHyBame BO celoTo l'aymyHuK ke OupaT nojelieHH OJaroJapHUIM U Ke ce
mporjiacar HajMJIaJAuOT U HAJCTApHOT YYECHUK Ha IUIAHWHAPCKUOT MapIll, CO IITO Ke Ce 3aTBOpHU
MaHu(pecTanujara.

IInanunapckama mypa He e mewka, HO cenaxk 6apa 0080IHO NOO2OMEEHOCM U KOHOUYUjA.
Ilamexama e Oonea exynuo 10 km 6o osama mnpasyu. Cume yuechuyu mpebda oa ce Qu3UUKU
KOHOUYUOHO NOO2OMEEHU, CO cebe mpeba 0a nonecam 0080JHO KOIUYECMBO 800d U XPAHA, CNOPeO
cgoume nompebu. Booa 3a nuere uma camo na cmapmom 6o cenomo I anuyHux.

Ilompebno e yuecnuyume co cebe 0a nonecam onpema 3a 3auimuma Ha meiomo 00 COHYe U 00HCO
u 000po paszeasenu 00y6Ku. JJoKoiKy ce ysuou oOeka HeKOj 00 YueCHUyume He e COOOBEHHO
Onpemen/no02omeeH, MONCHO e 0a 00due NPenopaxka 00 8ooUHUme 0d He YYecmeysd 60 MAPULOm.
Jokonky u nokpaj npenopaxkume, y4eCHUKOM CAMOCMOJHO 00VHU Od 20 NPOOOINCU MAPULOM, CAM
00206apa 3a eGeHMyaiHume nocieouy 00 HeCo00BeMHAMA NOO20MEEHOCI.

Cexoj yuecHux camocmojHo U HaA C€80ja 002080PHOCH O0O0IYYY8A 3d V4eCcmeO HA MAPUIOM.
3aoonoxcumenno oa ce nouumysaam eooauume Ha epynama (yuechuyume 0a He ce 08UNCAM Npeo
npeuOm U no3aou NocieoHuom 600ad). Booauume ke 6uoam npenosnamiausu no obenedxceHume
MauyKu Kou Ke 2u Hocam, Ha KOU cmou amobnem u umemo Ha Kiryoom.

Ha mypama ce 0obpedojoenu nianunapu/ku, 4ieHO8U HA NIAHUHAPCKU OPYWMEa U NIAHUHAPCKU
eHmy3ujacmu Kou He ce YleHO8U HA NIAHUHAPCKO Opyumeo. I1]] Aeponom o0be3b6edysa 6o0uuu Ha
mypama. JIpyeu NiaHUHApCKU Opyuimed Kou ce NPUKIyYy8aam Ha mypama ce OO0INCHU Od
Haznawam eoodau Ha ceojama epyna. Cexkoja npomenHa ulu OMKANCYSAIbe HA YH4eCmEomo Hd
mypama mpeba 0a ce npujasu Kaj opeanuzamopom. Opeanuzamopom 20 3a0pixicy8a npasomo 3d
nPOMeHa Ha Mypama nopaou PasiuyHu NPUHUHU.
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Co ocned na ¢hakmom Odexa mypama ce opzanuzupa 6o pamkume Ha Hayuonannuom Ilapk
Masposo,cume yuecHuyu ce 00IXCHU O0a naamam ene3Huya 60 usHoc 00 30 Odenapu, noiceaHo
npexy sooudume Ha cpynume.

OHnue xou Hema Oa cakaam 0a 20 Kayam 6peom NOCMou onyuja 0a 00joam OUpeKmuo 60 Ceiomo u
oa ja wexaam epynama myka yocusajku 6o Ianuunux. IIpesosom 0o ceromo I aruunux e 60
CONCmMeeHa opeanu3ayuja.

IIpercenare.,

IIpod. n-p Mupjana C. JaHKyJIOBCKa
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